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План мероприятий 
поэтапного внедрения Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 
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п/п
	Наименования мероприятия
	Возрастная группа учащихся
	Сроки исполнения
	Место проведения
	Ответственный исполнитель

	1
	Административное совещание при директоре 
	
	Октябрь 
	Класс
	Администрация школы

	2
	Совещание учителей на тему «Внедрение Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО»
	
	Октябрь
	Класс
	Администрация школы

	3
	Создание комиссии по сдаче норм ГТО
	
	Октябрь 
	
	Администрация школы

	4
	Разработка плана по реализации комплекса ГТО
	
	Октябрь
	
	Комиссия, администрация школы, классные руководители

	5
	Стартовая линейка
	1-11 класс
	3 октября
	
	Зам. директора по ВР
Смышляева Г.Н.

	6
	Классный час «История возникновения ГТО»
	1-11 класс
	10 октября
	Кабинет класса
	Классный руководитель

	7
	Родительское собрание « ГТО в школе »
	
	ноябрь
	Кабинет класса
	Зам. директора по ВР Смышляева Г.Н.

	8
	Классный час « Мы выбираем жизнь»
	1-11 класс
	14 ноября
	Кабинет класса
	Классный руководитель

	9
	Конкурс «Самый сильный»
	I - VI
	19 декабря
	Спортивный зал
	Учитель физкультуры, мед. работник

	10
	Конкурс «Самый гибкий»
	I - VI
	19 декабря
	Спортивный зал
	Учитель физкультуры, мед. работник

	11
	Классный час «ЗОЖ – путь достижения высокого уровня»
	
	Январь 
	Кабинет класса
	Классный руководитель

	12
	Соревнование «Челночный бег 3х10»
	I
	18 марта
	Спортивный зал
	Учитель физкультуры, мед. работник

	13
	День здоровья Бег 1 км, 1.5 км. 2 км.
	I - VI
	24 апреля
	Стадион 
	Учитель физкультуры, мед. работник

	14
	Соревнования «Бег 60, 100 м»
	II - VI
	28 апреля
	
	Учитель физкультуры, мед. работник

	15
	Круглый стол «Подведение итогов сдачи норм ГТО»
	
	май
	
	Комиссия по сдаче норм ГТО

	16.
	Чествование лучших учащихся, сдавших норы ГТО
	
	май
	
	Администрация

	17.
	Оформление страницы «ГТО»  на сайте МБОУ СОШ№3 г. Амурска
	
	октябрь
	
	Зам. директора по УВР Кулехин А.В.

	18.
	Оформление информационного стенда
	
	декабрь
	
	Руководитель ШМО Спицына Л.Я.



