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	Имеют ли пешеходы преимущественное право перехода? 

1. Имеют
2. Не имеют 
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	В каких случаях можно  переходить проезжую часть, не  спускаясь в подземный переход?
1. При  отсутствии транспорта.

2. Если есть подземный переход, переходить  нужно только по нему! Место расположения таких переходов указывают специальным знаком.

3. Если опаздываешь в школу.
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	Как называется этот знак?

1. Железнодорожный переезд со шлагбаумом;

2. Железнодорожный переезд без шлагбаума;

3. Пешеходный переход;

4. Осторожно дети.
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	Что обозначает данный знак?

1. Движение запрещено;

2. Въезд запрещён;

3. Движение только для пешеходов;

4. Велосипедная дорожка.
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5. Где нужно ожидать общественный  транспорт?

1. Транспорт нужно ждать на остановке, при этом ни в коем случае нельзя выходить на проезжую часть! 

2. В любом месте;

3. На проезжей части.

6. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал оповещения:

А. «Внимание всем!»;

Б. «Внимание! Опасность!»;

В. «Тревога».

7.  Что необходимо предпринять, услышав специальный предупредительный сигнал « Внимание всем!»?

А. не следует что-либо предпринимать;

Б. срочно укрыться в убежище;

В. необходимо включить радиоприемник и выполнять рекомендации штаба гражданской обороны;

Г. надо закрыть окна и двери квартиры, укрыть продукты питания.

8. Во время урока вы отсутствовали в классе, В школе объявили экстренную эвакуацию. Ваши действия:

А постараетесь найти свой класс;

Б. Соберете свои вещи и пойдете домой; 

В. спросите разрешения у преподавателя школы и эвакуируетесь с другим классом.

9. Какого цвета должна быть верхняя одежда туриста?

А. однотонного;

Б. из камуфлированного материала;

В. яркая демаскирующая.

10. Допускается ли купание ребят ночью?

А. не допускается;

Б. допускается, если место купания оборудовано спасательными средствами, в присутствии преподавателя;

В. допускается в сумерки;

Г. Допускается, если водоем огражден осветительными сигнальными буями.

11. Допустимая толщина льда при передвижении по нему людей должна быть: А. не менее 5 см;

Б. не менее 8 см;

В. не менее 10 см;

12. Вы заходите в свой подъезд и слышите громкие крики, смехи понимаете, что этажом выше на лестничной клетке находится пьяная компания. Ваши действия:

А. спокойно подниматься домой;

Б.ждать, пока они уйдут;

В. дождаться взрослого знакомого человека, входящего в подъезд, и попросить проводить вас до квартиры.

13. Вы идете вечером из школы и замечаете, что из подвала вашего дома идет дым, и из него выбегают дети. Ваши действия:

А. подойти и спросить, что там дымит;

Б. войти внутрь и посмотреть, что горит;

В. пойти домой и позвонить 01.

14. Вам позвонили в дверь и сказали: «Телеграмма, нужно расписаться». Ваши действия:

А. надев дверную цепочку, откроете дверь;

Б. попросите прочесть телеграмму через дверь, в противном случае отнести ее на почту;

В. предложите оставить телеграмму в двери – вы потом ее заберете.

15. Что необходимо сделать перед тем, как сесть за стол?

А протереть уши и шею;

Б. вымыть руки;

В. принять душ.

16. Сколько в организме взрослого человека содержится крови?

А. около 3 литров;

Б.  около 4 литров;

В.  около 5 литров;

Г.  около 6 литров.

17. Перечислите, для чего применяется бриллиантовая зелень:

А. для обработки ссадин и царапин;

Б. для растирания;

В. при аллергических заболеваниях.

18. Признаками разрыва связок не являются:

А. резкая боль; 

Б. тошнота и головокружение;

В. невозможность согнуть и разогнуть руку или ногу.

19.Смещение костей относительно друг друга в области сустава это:

А. перелом;

Б. сдавливание;

В. вывих.

20. При закрытом переломе нужно ли снимать с пострадавшего одежду?

А. обязательно;

Б. освободить то место, где имеется перелом;

В. одежду снимать не надо.

Ключ к тесту для 5 – 7-х классов.

1 – 1   

2 – 2

3 – 4

4 – 3

5 – 1

6 – а 

7 – в 

8 – в 

9 – в 

10 – а 

11 – в 

12 – в 

13 – в

14 – б 

15 – б 

16 – в 

17 – а 

18 – б 

19 – в

20 – в 

Критерии оценки ответов: каждый верный ответ оценивается в 5 баллов.
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1. Разрешается ли пешеходам переходить через дорогу, если нет пешеходного перехода?

1) Запрещается, необходимо дойти до ближайшего светофора.

2) Разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках, где она хорошо просматривается в обе стороны при отсутствии в зоне видимости пешеходного перехода или перекрестка.

2. В каком месте разрешается пешеходам пересекать проезжую часть при отсутствии пешеходного перехода?

1) На участках, где она хорошо просматривается в обе стороны (при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка), под прямым углом к краю проезжей части.

2) На перекрестках по линии тротуаров или обочин.

3) Во всех перечисленных местах.
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3. Выбери один из знаков, который подходит к картинке.
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4. Как правильно обходить автобус?
1. Машины, автобусы или троллейбусы нужно обходить сзади; 
2. Подождать, когда транспорт отъедет от остановки, тогда дорога будет хорошо видна в обе стороны, после этого переходить дорогу.
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5. Как называется этот знак?

1. Пешеходный переход.

2. Пешеходная дорожка.

3. Движение пешеходов запрещено.

6. Чем отличается катастрофа от аварии?

А. наличием человеческих жертв, значительным ущербом;

Б. воздействием поражающих факторов на людей;

В. воздействием на природную среду.

7. Как вы поступите, если на вас загорелась одежда?

А. побежите и постараетесь сорвать одежду;

Б. остановитесь, упадете и покатитесь, сбивая пламя;

В. завернетесь в одеяло или обмотаетесь плотной тканью.

8. Выходить из зоны химического заражения следует с учетом направления ветра:

А. по направлению ветра;

Б. перпендикулярно направлению ветра;

В. навстречу потоку ветра.

9. Сильнодействующие ядовитые вещества наносят поражения: 

А.комбинированные (химическое поражение, пожары и взрывы); 

Б. химические;

В.радиационные. 

10. Самым опасным излучением для человека является:

А. альфа-излучение;

Б. бета-излучение;

В. гамма-излучение.

11. Какое заболевание вызывает проникающая радиация у незащищенных людей?

А. поражение центральной нервной системы;

Б. поражение опорно-двигательного аппарата;

В. лучевую болезнь. 

12. Тяжелую степень лучевой болезни вызывает доза облучения:

А. 450 бэр;

Б. 10 бэр;

В. 0,5 бэр.

13. Гидродинамические аварии это:

А. аварии на химически опасных объектах, в результате которых может произойти заражение воды;

Б. аварии на пожаро-взрывоопасных объектах, в результате которых может произойти взрыв;

В. аварии на гидродинамически опасных объектах, в результате которых могут произойти катастрофические затопления.

14. Озоновый слой атмосферы предохраняет все живое на Земле от действия:

А. ультрафиолетового излучения Солнца; 

Б. космической пыли;

15. К зоне чрезвычайной ситуации относится:

А. территория, на которой прогнозируется ЧС;

Б. территория, на которой расположены потенциально опасные объекты;

В.  территория, на которой сложилась ЧС.

16. При отравлении лекарственными препаратами у пострадавшего не наблюдается:

А  кровотечение из носа;

Б. пульс и дыхание учащаются;

В. кожа бледнеет;

Г. потеря ориентации.

17. К основным физическим качествам, обеспечивающим высокий уровень здоровья, не относятся: 

А. скоростные качества;

Б. силовые качества;

В. психологические качества;

Г. выносливость и гибкость.

18. Одно из самых эффективных средств укрепления механизмов приспособления к холоду и жаре, повышения устойчивости организма к изменениям природных условий, это:

А. физическая культура;

Б. закаливание;

В. личная гигиена. 

19. Вы заходите в свой подъезд и слышите громкие крики, смехи понимаете, что этажом выше на лестничной клетке находится пьяная компания. Ваши действия:

А. спокойно подниматься домой;

Б.ждать, пока они уйдут;

В. дождаться взрослого знакомого человека, входящего в подъезд, и попросить проводить вас до квартиры.

20. Признаками разрыва связок не являются:

А. резкая боль; 

Б. тошнота и головокружение;

В. невозможность согнуть и разогнуть руку или ногу.

21.Смещение костей относительно друг друга в области сустава это:

А. перелом;

Б. сдавливание;

В. вывих.

22. При закрытом переломе нужно ли снимать с пострадавшего одежду?

А. обязательно;

Б. освободить то место, где имеется перелом;

В. одежду снимать не надо.

23.  Что необходимо предпринять, услышав специальный предупредительный сигнал « Внимание всем!»?

А. не следует что-либо предпринимать;

Б. срочно укрыться в убежище;

В. необходимо включить радиоприемник и выполнять рекомендации штаба гражданской обороны;

Г. надо закрыть окна и двери квартиры, укрыть продукты питания.

24. Во время урока вы отсутствовали в классе, В школе объявили экстренную эвакуацию. Ваши действия:

А постараетесь найти свой класс;

Б. Соберете свои вещи и пойдете домой; 

В. спросите разрешения у преподавателя школы и эвакуируетесь с другим классом.

25. Впишите номера телефонов экстренных служб:

Пожарная служба -   ;  Милиция -   ;  Скорая мед. помощь -   ; Городская газовая служба -    
Ключ к тесту для 8 – 9-х классов.

1 – 2   

2 – 3

3 – 1

4 – 2

5 – 2

6 – а 

7 – б 

8 – б

9 – а 

10 – в 

11 – в

12 – а 

13 – в

14 – а 

15 – в 

16 – а 

17 – в 

18 – б 

19 – в

20 – б 

21 – в 

22 – в 

23 – в 

24 – в 

25 – 01; 02; 03; 04.
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1. Какой знак запрещает движение для пешеходов?

2. Разрешается ли пешеходам переходить через дорогу, если нет пешеходного перехода?

1) Запрещается, необходимо дойти до ближайшего светофора.

2) Разрешается переходить дорогу под прямым углом к краю проезжей части на участках, где она хорошо просматривается в обе стороны при отсутствии в зоне видимости пешеходного перехода или перекрестка.

3. В каком месте разрешается пешеходам пересекать проезжую часть при отсутствии пешеходного перехода?

1) На участках, где она хорошо просматривается в обе стороны (при отсутствии в зоне видимости перехода или перекрестка), под прямым углом к краю проезжей части.

2) На перекрестках по линии тротуаров или обочин.

3) Во всех перечисленных местах.
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4. Как должен поступить пешеход в этой ситуации?
1. Пройти перед автомобилем, убедившись, что он остановился и уступает Вам дорогу.

2. Пользуясь преимущественным правом пройти первым.

3. Уступить автомобилю 

5. Какой из знаков должен здесь стоять?


6.  Что необходимо предпринять, услышав специальный предупредительный сигнал « Внимание всем!»?

А. не следует что-либо предпринимать;

Б. срочно укрыться в убежище;

В. необходимо включить радиоприемник и выполнять рекомендации штаба гражданской обороны;

Г. надо закрыть окна и двери квартиры, укрыть продукты питания.

7 . Какое заболевание вызывает проникающая радиация у незащищенных людей?

А. поражение центральной нервной системы;

Б. поражение опорно-двигательного аппарата;

В. лучевую болезнь. 

8. Тяжелую степень лучевой болезни вызывает доза облучения:

А. 450 бэр;

Б. 10 бэр;

В. 0,5 бэр.

9. Самым опасным излучением для человека является:

А. альфа-излучение;

Б. бета-излучение;

В. гамма-излучение.

10. К зоне чрезвычайной ситуации относится:

А. территория, на которой прогнозируется ЧС;

Б. территория, на которой расположены потенциально опасные объекты;

В.  территория, на которой сложилась ЧС.

11. Во время урока вы отсутствовали в классе, В школе объявили экстренную эвакуацию. Ваши действия:

А постараетесь найти свой класс;

Б. Соберете свои вещи и пойдете домой; 

В. спросите разрешения у преподавателя школы и эвакуируетесь с другим классом.

12. Назовите символы Вооруженных Сил РФ________________________

13. В каком возрасте призываются мужчины на военную службу в Российскую армию?

      а) от 16 до 18 лет;

      б) от 18 до 27лет;

      в) от 28 до 32 лет; 

      г) от 33 до 35 лет.

14. В какие сроки осуществляется призыв граждан России на действительную военную службу?

     а)  с 1октябряпо 31 декабря; 

     б)  с 1 января по 31 марта;

     в) с 1 апреля по 15 июля; 

     г) в любые сроки.

15. Когда гражданин приносит военную присягу в современных условиях?

     а) когда предложат командиры;

     б) когда захочет;

     в) После прохождения начальной военной подготовки, но не позднее двух месяцев со дня прибытия в воинскую часть.

16. Что определяет устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации?

а) порядок дежурства;

б) порядок прохождения медицинского освидетельствования военнослужащих;

в) определяет общие права и обязанности военнослужащих и взаимоотношения между ними;

     г) определяет обязанности основных должностных лиц, правила       внутреннего распорядка и другие вопросы повседневной жизни и быта,

 17. Воинская обязанность носит название всеобщей, когда ее выполнение возлагается на граждан:

    а) мужского пола, достигших определенного возраста;

    б) независимо от пола;

    в) независимо от возраста;

    г) годных по состоянию здоровья.

18. Кто из граждан России освобождается от призыва на военную службу?

а) признанные не годными или ограниченно годными к военной службе по состоянию здоровья;

б) по личному желанию гражданина;

в) прошедшие службу в вооруженных силах другого государства;

г) имеющие не снятую судимость за совершение тяжкого преступления. 

19. Какие задачи решает строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации?

    а) задачи формирования характера;

    б) конкретизирует задачи общеобразовательных дисциплин;

    в) определяет приемы, строй подразделений и частей;

    г) определяет порядок движения и действий подразделений и частей в различных условиях.

20. Назовите виды Вооруженных Сил Российской Федерации.______________________________________________________

21. Что называется раной?

а)   повреждение костей и суставов;

 б) повреждение глубоколежащих тканей и внутренних органов без   нарушения целостности кожи или слизистой оболочки;

в)  открытое повреждение кожи или глубоколежащих тканей и внутренних органов.

22. Что собой представляет и как возникает венозное кровотечение?

а)  при глубоком ранении;

б)  при поверхностном ранении;

в)  кровь имеет алый  цвет и вытекает из раны пульсирующей струей;

г)  кровь имеет темный цвет и вытекает из раны спокойно и непрерывно;

23.  Доврачебная помощь при закрытом переломе костей конечностей.

     а) шина -  на место перелома без захвата соседних суставов;

б) шина -  на место перелома с захватом верхнего сустава;

     в) шина -  на место перелома с захватом верхнего и нижнего суставов.

24. На какое максимально возможное время можно накладывать    кровоостанавливающий жгут?

летом:

а)  не более чем на 0.5 часа;

б)  не более чем на 1 час;

в) не более чем на 1.5 часа;

г) не более чем на 2 часа.

зимой:

а)  не более чем на 0.5 часа;

б)  не более чем на 1 час;

в) не более чем на 1.5 часа;

г) не более чем на 2 часа.

25. Эпидемия, охватывающая несколько стран и материков – это…… .

26. По масштабу действия чрезвычайные ситуации делятся на: (вписать)_______________________________________________ .

27. Дополните предложение. Катастрофа – это…

28. Акваторию, на которой в результате существования источника ЧС возникла чрезвычайная ситуация, называют:

     а) очагом заражения;

     б) районом стихийного бедствия;

     в) зоной повышенного контроля;

     г) зоной ЧС

29. Как необходимо действовать при панике во время пожара, если отсутствует видимость (задымление, погасло освещение)? 
а)  остановиться и подождать включения освещения или рассеяния дыма; 

б)  дышать через носовой платок или рукав одежды;

в)  при движении держаться за двери или поручни;

г)  вести впереди себя детей и держать их за плечи.

30.Чем оборудуются современные убежища?
     а) системой кодирования;

     б) системой водоснабжения и канализации;

     в) системой отопления и освещения;

     г) системой связи.
Ключ к тесту для 10 – 11-х классов.

1 –  1  

2 – 2

3 – 3

4 – 1

5 – 3

6 – в 

7 – в 

8 – а

9 – в 

10 – б 

11 – в

12 –  эмблема ВС, знамя ВС РФ, знамя ВМФ, Знамя Сухопутных войск, знамя ВВС, знамя части. 

13 – б

14 – а. в

15 – в

16 –в. г

17 – а, г

18 – а, в, г

19 – в, г

20 – Военно-воздушные силы, Военно-морской флот, Сухопутные войска

21 – в

22 –  б, г

23 – в

24 –  лето - г; зима - б

25 – пандемия

26 – объектовые, местные, региональные, глобальные

27 – крупная авария с человеческими жертвами и большим ущербом в народном хозяйстве

28 – г

29 – б, в, г

30 – б, в, г

       1         2       3
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